Утверждено: 
Заведующий МКДОУ  «Гляденский
детский  сад «Колокольчик»
Н.Г.Ничковская
Дата_________ Подпись______ 




Режим дня
организованной образовательной деятельности
в первой младшей группе муниципального казенного дошкольного  образовательного  учреждения  «Гляденский детский  сад  «Колокольчик»
на  2018-2019 учебный  год.

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 9.00

	Игры, подготовка к занятиям
	9.00 - 9.10

	Занятия
	9.10 - 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.00 - 12.00

	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.00 - 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	11.30 - 12.00

	Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной литературы,  дневной сон
	12.00 - 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.25

	Полдник
	15.25 - 15.50

	Самостоятельная деятельность
	15.50 - 16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.35 - 18.00






Утверждено: 
Заведующий МКДОУ  «Гляденский
детский  сад «Колокольчик»
Н.Г.Ничковская
Дата_________ Подпись______ 




Режим дня
организованной образовательной деятельности
во второй младшей группе муниципального казенного дошкольного  образовательного  учреждения  «Гляденский детский  сад  «Колокольчик»
на  2018-2019 учебный  год.

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 9.00

	Игры, подготовка к занятиям
	9.00 - 9.10

	Занятия
	9.10 - 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.00 - 12.00

	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.00 - 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20 - 12.50

	Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной литературы,  дневной сон
	12.50 - 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.25

	Полдник
	15.25 - 15.50

	Самостоятельная деятельность
	15.50 - 16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.35 - 18.00






Утверждено: 
Заведующий МКДОУ  «Гляденский
детский  сад «Колокольчик»
Н.Г.Ничковская
Дата_________ Подпись______ 




Режим дня
организованной образовательной деятельности
в средней группе муниципального казенного дошкольного  образовательного  учреждения  «Гляденский детский  сад  «Колокольчик»
на  2018-2019 учебный  год.

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.55

	Игры, подготовка к занятиям
	8.55 - 9.10

	Занятия
	9.10 - 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.00 - 12.10

	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.10 - 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 - 13.00

	Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной литературы,  дневной сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.25

	Полдник
	15.25 - 15.50

	Самостоятельная деятельность
	15.50 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.30 - 18.00

	
	





Утверждено: 
Заведующий МКДОУ  «Гляденский
детский  сад «Колокольчик»
Н.Г.Ничковская
Дата_________ Подпись______ 




Режим дня
организованной образовательной деятельности
в старшей группе муниципального казенного дошкольного  образовательного  учреждения  «Гляденский детский  сад  «Колокольчик»
на  2018-2019 учебный  год.



	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.50

	Игры, подготовка к занятиям
	8.50 - 9.00

	Занятия
	9.00 - 10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.15 - 12.10

	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.10 - 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 - 13.00

	Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной литературы,  дневной сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.25

	Полдник
	15.25 - 15.50

	Самостоятельная деятельность
	15.50 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.30 - 18.00















Утверждено: 
Заведующий МКДОУ  «Гляденский
детский  сад «Колокольчик»
Н.Г.Ничковская
Дата_________ Подпись______ 



Режим дня
организованной образовательной деятельности
в подготовительной группе муниципального казенного дошкольного  образовательного  учреждения  «Гляденский детский  сад  «Колокольчик»
на  2018-2019 учебный  год.



	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.50

	Игры, подготовка к занятиям
	8.50 - 9.00

	Занятия
	9.00 - 10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.50 - 12.35

	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.35 - 12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.45 - 13.15

	Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной литературы,  дневной сон
	13.15 - 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.25

	Полдник
	15.25 - 15.40

	Самостоятельная деятельность
	15.40 - 16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.40 - 18.00







